
 

 

 

講座

No. 
■講座名 ・ 講座内容 講  師 開催日時 会  場 受講について 

１ 

■ちょっと気になる子の理解と支援講座 
～子育ての実践から学ぶ～ 

① ちょっと気になる子の理解と支援 

② 私の子育てを語る-息子の成長を支えた人・出来事- 

③ 私の子育てを語る-わが子の山あり谷あり人生- 

④ 私の子育てを語る-わが子の大学生活- 

⑤ 日々の生活を豊かに生きる 

‐チャンクスの取り組みから- 

県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

教授 土田 玲子 

教授 林 優子   他 

 

 

①  7月13日（金）

②  8月10日（金）

③ 10月12日（金）

④ 11月16日（金）

⑤ 12月14日（金）

 

開催時間 

19：00～21：00 

県立広島大学 

三原キャンパス 

１号館 1 階 

１１０１大講義室 

 
※駐車場台数に限りがありま

すので，公共交通機関をご利

用ください。 

 

定員：200 名 

一般市民，保育士，教

員，セラピスト等，発達

障害に関心のある方 

 
※受講申込みの際，聞い

てみたい事を記載して頂

ければ，講座内容に反映

予定です。 

２ 

■カッコつけていこう 
～これからを語り合う会～ 

① 出会ってみよう！ 

② 語ってみよう！ 

③ やってみよう！ 

県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

助教 永吉 美香 

 

① 7 月 15 日（日）

② 8 月 5 日（日） 

③ 9 月 2 日（日）

 

開催時間 

13：30～15：00 

県立広島大学 

三原キャンパス 

４号館 1 階 

４１０２講義室 

 

定員：10 名 

 

いわゆる「非行」等の経

験があり，かつ次の一歩

を踏み出したいと思って

いる方。または，そのよ

うな人を応援したいと思

っている方。 

 

３ 

■人形劇で楽しむ市民交流会 
～幸福追求のための教育方法としての人形効果～ 

① 人形の意味を歴史から理解しよう 

② 人形を通して行う活動の効果を理解しよう 

③ 決めたテーマに沿った人形を作ってみよう 

④ 人形を完成させよう 

⑤ 人形を用い劇として演じてみよう，人形劇を通して交

流を深めよう 

県立広島大学 

保健福祉学部 看護学科 

助教 大内 隆 

①  7月21日（土）

②  9月 1日（土）

③  9月29日（土）

④ 10月27日（土）

⑤ 11月17日（土）

 

開催時間 

10：00～12：00 

 

※ 連続受講をお勧

めします。 

 

ペアシティ三原 

西館 ２階 

 
※駐車券の発行はありま

せん。 

 

定員：20 名 

 

※筆記用具をご持参の

上，動きやすい服装でお

越しください。 

 

 

４ 

■英語学習への誘い 
① 英語の小説の冒頭部分を読んでみよう！ 

② 英語ニュースにチャレンジ 

③ English in Your Life（1） 

④ English in Your Life（2） 

⑤ English in Your Life（3） 

県立広島大学 

保健福祉学部 

① 教授 本岡 直子 

② 准教授 高島 裕巨 

③ 准教授 ﾃｨﾓｼｰ・ﾋﾞｭｰﾄｳ 

④ 准教授 ﾃｨﾓｼｰ・ﾋﾞｭｰﾄｳ 

⑤ 准教授 ﾃｨﾓｼｰ・ﾋﾞｭｰﾄｳ 

 

① 8 月 20 日（月）

② 8 月 21 日（火）

③ 8 月 22 日（水）

④ 8 月 23 日（木）

⑤ 8 月 24 日（金）

 

開催時間 

13：30～15：00 

① は 14：30 迄

  

県立広島大学 

三原キャンパス 

１号館３階 

１３２６室 

 
※駐車場台数に限りがありま

すので，公共交通機関をご利

用ください。 

 

 

定員：40 名 

５ 

■ものづくりと健康づくり 
～手工芸をして元気になろう～ 

① ものづくりの準備をしよう 
-手工芸の種類と作るものの決定- 

② ものを作ろう 1-作品の製作- 

③ ものを作ろう 2-作品の製作- 

④ ものを作ろう 3-作品の完成- 

⑤ 作ったものを発表しよう 

県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

助教 髙木 雅之 

 

 

① 8 月 25 日（土）

② 9 月 8 日（土）

③ 9 月 22 日（土）

④ 10月13日（土）

⑤ 10月27日（土）

 

開催時間 

10：00～12：00 

 

※ 連続受講をお勧

めします。 

 

県立広島大学 

三原キャンパス 

３号館２階 

3203，3206，3207，3212

講義室 

 

※１回 目は ３号館 ２階

3203 講義室にお集まりく

ださい。 

 

定員：20 名 

 

対象：ものづくりが好きな

方。初心者の方から経

験者まで大歓迎です。 

 

※汚れても構わない，動

きやすい服装でお越しく

ださい。 

 

 

６ 

■ストレス・メンタルヘルス軽減講座 
① ストレスについて・リラクゼーション法について 

② カウンセリングをヒントにして考えてみる心のほぐし方 

③ 人形劇がもたらすリラクゼーション効果について 

④ 心も身体もほぐれるアロマでリラックス 

⑤ 精神科看護師の希死念慮がある患者様への向き合

い方 

県立広島大学 

保健福祉学部 看護学 

准教授 井上 誠    
准教授 宮本 奈美子   
助教 近藤 美也子 
助教 木村 幸生   他 

①  9 月 8 日（土）

②  9月22日（土）

③ 10月13日（土）

④ 10月20日（土）

⑤ 11月17日（土）

 

開催時間 

10：00～12：00 

県立広島大学 

三原キャンパス 

４号館１階 

４１０３講義室 

 

定員：50 名 

 

④ではタオルをご持参く

ださい。 

 

 

7 

■園芸福祉・園芸療法 
① 園芸福祉入門（講義） 

② 花を植えてみましょう（講義と実習） 

県立広島大学 

保健福祉学部 理学療法学科 
教授 大塚 彰 

 

① 10月14日（日）

② 10月21日（日）

 

開催時間 

① 13：00～14：30 

② 10：00～完成迄

県立広島大学 

三原キャンパス 

２号館１階 

２１０１講義室 

 

定員：20 名 

 

※軍手，移植ごて，空き

ペットボトル等をご持参く

ださい。また汚れても構

わない靴・服装でお越し

ください。 

 

三原シティカレッジ‘12（市民講座）



 

 

 

 

《申し込み方法》 先着順  事前申込制  受講料無料 

 
Ⅰ 下記の内容をご記入の上，E-mail ，FAX ，ハガキのいずれかの方法でお申し込みください。 

  ※お電話でのお申し込みは受け付けておりませんので，ご了承ください。 

 

①  講座 No と 講座名 

②  住 所（郵便番号含む） 

③  氏 名（ふりがな） ※受付時に確認させていただきますので必ずふりがなをお願い致します。 

④  職 業（学生の方は学年） 

⑤  連絡先（TEL,FAX,携帯電話番号，E-mail アドレス）  

 

●先着順で，定員になり次第，締め切らせていただきます。 

●講座中止などの緊急時以外はご連絡致しませんので，当日，直接会場へお越しください。 

 

  【市民講座】 

    複数人お申し込みの際には，受講希望者全員のお名前を記入し，住所，連絡先は代表者の方のみ

ご記入ください。 

  【夏休み特別企画】 

E-mail ，FAX ，ハガキのいずれかでお申し込みください。 

 

Ⅱ 三原地域連携推進協議会のホームページ http://www.mhr-cci.org/renkei/  からも申し込めます。 

 

 

《申し込み・問い合わせ先》 

  〒723-0053  三原市学園町 1-1 

   公立学校法人 県立広島大学 三原キャンパス内 

   三原シティカレッジ係 

 

  TEL （0848）60-1120 （代表）  FAX （0848）60-1134  E-mail;  mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp 

 

 ※申し込みに伴う個人情報は適切に管理し，三原シティカレッジ以外に使用いたしません。 

講座

No. 
■講座名 ・ 講座内容 講 師 開催日時 会 場 受講について 

８ 

■人形と遊ぼう 
① 人形について知る 

② 人形と遊ぼう 

 
 

県立広島大学 

保健福祉学部 看護学科 

助教 大内 隆   他 

① 8 月 4 日（土）

② 8 月 11 日（土）

 

開催時間 

10：00～12：00 

ペアシティ三原 

西館 ２階 

 
※駐車券の発行はありま

せん。 

定員：20 名 

（保護者同伴可） 

 

※汚れても構わない，動

きやすい服装でお越しく

ださい。 

 

９ 

■おもしろぶつり実験 
① 光について知ろう 

② 放射線と元素のふしぎ 

 
 

① 県立広島大学 生命環境

学部 環境科学科  

教授 加藤 一生 

 

① 8 月 20 日（月）

開催時間 

14：00～15：30 

 

ペアシティ三原 

西館 ２階 

 
※駐車券の発行はありま

せん。 

① 小学校 3～6 年生 

20 名（保護者の方を

除き 20 名） 

 

② 広島県立保健福祉大学 

名誉教授 岩谷 和夫 

県立広島大学  

講師 中村 悟 

② 8 月 24 日（金）

開催時間 

14：00～15：30 

 

② 小学校 3～6 年生 

20 名（保護者の方

の同席は自由） 

10 

■体の不自由なヒトのことを知ろう 
① 体の不自由なヒトのための便利なもの 
② 体の不自由なヒトの障がいを知りましょう 
③ 体の不自由なヒトの擬似体験をして感じましょう 

県立広島大学 

保健福祉学部 理学療法学科 
① 教授 大塚 彰 

② 助教 積山 和加子 

③ 大塚 彰・積山和加子 

 

① ～③ 

8 月 5 日（日） 

 

開催時間 

12：30～15：30 

県立広島大学 

三原キャンパス 

２号館１階 

２１０１講義室 

定員：15 名 

小学校高学年から高校

生まで 

※運動のできる服装で

お越しください。 

三原シティカレッジ‘12（ ）

 


