
                   
 
 
 

三原地域連携推進協議会（会長 三原市長）では，公立大学法人県立広島大学と連携して，三原シティカレッジを

開講します。皆様のご参加をお待ちしています。（受講料無料）各講座の詳細は，三原地域連携推進協議会のホーム

ページ（http://www.mhr-cci.org/renkei/）に掲載します。全講座事前申込制となりますので，受講を希望される方

は「氏名・職業・連絡先電話番号」を下記お申し込み先までご連絡ください。 

 
■講座名 ・ 講座内容 講  師 開催日時 会  場 受講について 

■ちょっと気になる子どもの理解と支援 

－感覚統合って何？－ 

① 感覚統合理論の成り立ちとその特徴，前庭感覚

の働きと子どもの発達 

② 固有感覚の働きと子どもの発達 

③ 触感覚の働きと子どもの発達 

④ 遊びの原則 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

教授 土田玲子 他 

 

① 6 月 18 日（金）

② 7 月 9 日（金）

③ 9 月 3 日（金）

④ 10 月 1 日（金）

 

開催時間は 

 19：00～21：00 

公立大学法人県立広

島大学三原キャンパス 

１号館 1 階大講義室 

事前申込制 

定員：120 名 

 

※連続受講をおす

すめします。 

■英語学習への誘い 
① あの日の英字新聞を読んでみよう（60 分） 

② ニュース英語を楽しむ （90 分） 

The Beatles in Film and Song 

③ A Hard Day’s Night（80 分） 

④ The Beatles in the US（80 分） 

⑤ Help!（80 分） 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 

①准教授 本岡直子 

②准教授 高島裕臣 

③～⑤准教授 ﾋﾟｰﾀｰ･ｹﾈｽ･ﾊ

ｳｴﾙ 

① 8 月 23 日（月）

② 8 月 24 日（火）

③ 8 月 25 日（水）

④ 8 月 26 日（木）

⑤ 8 月 27 日（金）

 

開催時間は 

13：30～ 

公立大学法人県立広

島大学三原キャンパス 

１号館 3 階 1326 室 

 

※駐車場台数に限りが

ありますので，公共交

通機関をご利用ください

事前申込制 

定員：40 名 

 

※1 回限りの受講

もできます。 

 

■おもしろぶつり実験 
① 浮力の不思議 

水と空気の中でいろいろな物に働く浮力を調べてみま
しょう。塩水，油などいろいろな液体の中の浮力を調べて
みましょう。浮力についていろいろな実験をしましょう。 

② からだの不思議 
人の生命をつかさどる呼吸と血液循環の理解を主テー

マとします。簡単な呼吸器模型を組み立てて酸素の取り
込み実験や，脈波計による測定で血液循環の様子を観
察します。また，からだから発する電気を測定し，細胞な
どについてのわかりやすい解説とあわせて，からだの不
思議を体験します。 

公立大学法人県立広島大学 

生命環境学部 環境科学科 

①教授 加藤一生 

広島県立保健福祉大学 

②名誉教授 岩谷和夫 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

②教授 川原田淳 

① 8 月 19 日（木）

② 8 月 24 日（火）

 

開催時間は 

14：00～15：30 

 

サン・シープラザ 

３階 栄養指導室 

 

※駐車券の発行はあり

ません 

事前申込制 

定員：20 名 

受講対象：小学校

3～6 年生 

 

※ 保 護 者 の 方 の

見学も可能ですの

で，お気軽にお問

合わせください。 

■地域文化研究の魅力 

―三原市立中央図書館所蔵資料から見えてく

るもの― 
① 江戸後期の御調八幡宮と地域社会 

② 『三原志稿』を読む 

③ 厳島の大願寺と御嶋廻 

④ 江戸時代後期の三原西町と地域文化 

⑤ 文芸を楽しむこころ―和歌と俳諧― 

公立大学法人県立広島大学 

人間文化学部 国際文化学科 

①教授 樹下文隆 

②教授 秋山伸隆 

宮島学センター 

③助教 大知徳子 

人間文化学部 国際文化学科 

④教授 松井輝昭 

⑤教授 西本寮子 

① 8 月 27 日（金）

② 9 月 3 日（金）

③ 9 月 10 日（金）

④ 9 月 17 日（金）

⑤ 9 月 24 日（金）

 

 

開催時間は 

13：30～15：00 

ペアシティ三原 

西館 2 階 

 

②のみ 4 階第 1 研修室

 

※駐車券の発行はあり

ません 

事前申込制 

定員：70 名 

 

※１回限りの受講

もできます。 

 

 

 

 

■佐木島を皆で歩こう 
① 佐木島ガイド 

② 佐木島砂浜歩行の実際の紹介 

③ ウォーキングで注意するポイント 

   ―整形外科医から気をつけたい下肢の関節痛― 

④ 準備体操としてのストレッチとウォーキングの解説 

⑤ 佐木島でウォーキング 

①佐木島ボランティアガイド 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 理学療法学科 

②教授 大塚彰 

③教授 沖貞明 

④教授 金井秀作 

⑤教授 沖貞明，教授 大塚彰 

   教授 金井秀作 

   講師 島谷康司 

   助教 長谷川正哉 

① 9 月 10 日（金）

18:00～19:00 

② 9 月 10 日（金）

19:00～20:00 

③ 9 月 17 日（金）

18:00～19:00 

④ 9 月 17 日（金）

19:00～20:00 

⑤ 9 月 26 日（日）

8:00～16：00 

①～④ 

ペアシティ三原 

西館 2 階 

⑤ 

佐木島 

集合場所：三原港 

 

※駐車券の発行はあり

ません 

事前申込制 

①～④定員：30 名 

※動き易い服装 

⑤定員：80 名 

※⑤の参加者は 

ウォーキングがで

きる服装・靴で集

合。昼食弁当代と

交 通 費 は 自 己 負

担です。 

■認知症について正しく理解しよう！ 
① 予防と早期受診のメリット 

② 認知症で失われる機能と失われない機能 

③ 失われない機能の活用 

 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

教授 田端幸枝 

准教授 小池好久 

助教 西村玲子 

 

① 11 月 5 日（金）

② 11 月 12 日（金）

③ 11 月 19 日（金）

 

開催時間は 

13：30～15:00 

ペアシティ三原 

西館 2 階 

 

※駐車券の発行はあり

ません 

事前申込制 

定員：30 名 

 

受講対象：3 回連

続受講できる方 

 

■歳を重ねたからこそできること！ 

－経験を振り返り，未来を考える－ 
① もっと楽しい生活に 

② これまでの経験をいかして 

③ 未来に向かって 
 
これまでの経験や現在の生活を振り返って，生活を充実

させる方法，健康に暮らす方法，これまでの経験をいかす
方法，地域に貢献する方法を一緒に考えましょう。 

公立大学法人県立広島大学 

保健福祉学部 作業療法学科 

助教 高木雅之 

教授 吉川ひろみ 

教授 近藤 敏 

① 1 月 9 日（日）

② 1 月 23 日（日）

③ 2 月 6 日（日）

 

開催時間は 

10：30～12：00 

 

ペアシティ三原 

西館 2 階 

 

※駐車券の発行はあり

ません 

事前申込制 

定員：30 名 

受講対象：55 歳以

上で，出来る限り 3

回連続受講できる

方 

（１回限りの受講も

できます。） 

 

 

公立大学法人県立広島大学三原キャンパス内（三原地域連携推進協議会 地域交流部会事務局） 担当 三原シティカレッジ係 

  FAX：0848－60－1134  電話：0848－60－1120（代表）  E-mail:mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp 

三原シティカレッジ‘10（市民講座）

お申し込み・問い合わせ先 


