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● 現在の研究について 

ヒトの体性感覚（触覚や圧覚など）を利用して

動きを改善する手法について検討を進めており，

得られた成果を医療福祉機器の開発に応用して

いる。平成 25 年度～平成 27 年度には挑戦的萌芽

研究にて「知覚入力型インソール」を開発してお

り，高齢者の歩行改善を確認した（図 1）。 

  

 

 

 

 

 

 

 

図 1 知覚入力型インソールの効果 

 

● 今後進めていきたい研究について 

平成28年度～平成30年度の予定で採択された

若手研究Bでは体性感覚を利用した介入方法につ

いて更に検証を加える。ロコモティブシンドロー

ムやメタボリックシンドロームに対する介入手

法を提案し，研究成果を応用した機器開発を進め

ていきたい。また，先述した知覚入力型インソー

ルのスポーツ分野への応用を検討しており，感覚

を用いたスポーツ障害の発生予防やパフォーマ

ンスの向上に関する検証を進める。 

 

● 地域• 社会と連携して進めたい内容 

ノルディック・ウォーキング研修会や障害者ス

ポーツ関連イベントなど地域貢献活動を実施し

ている。また，自身の研究領域の一つである足と

靴に関する講演活動を今後も継続していきたい。

（図 2）また，過年度には企業や他組織の研究者

と連携し製品開発や製品評価を実施しており，今

後も継続していきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 2 研修および講演の様子 

 

● これまでの連携実績（一部） 

１．熊野町，府中町，世羅町などの自治体 

    ➡ 足と靴に関する講演 

 ２．世羅町，高坂町の地域住民 

    ➡ ノルディック・ウォーキング研修会 

 ３．広島県理学療法士協会 

   神奈川県老健協会 

   有料老人ホーム悠々 

    ➡ 各種専門職に対する講演 

 ４．ちゅうごく質感・色感研究会 

   西部工業技術センター 

   広島化成株式会社 

    ➡ 企業，研究者との研究開発 


